
Hygiene- und Maßnahmenplan 6.0 der Valentin-Senger-Schule 
(Stand 01.10.2020) 

 

Wirksamer Infektionsschutz besteht aus Abstand, Hygiene, Alltagsmasken + 

Lüften. 

1.) Zuständigkeiten 

 Die Anordnung sämtlicher Maßnahmen im Zusammenhang mit dem 

Infektionsschutzgesetz erfolgt durch das Gesundheitsamt (Quarantänemaßnahmen, 

Teilschließungen, …). 

 Die Verantwortlichkeit für die Umsetzung der Infektionsschutz- und Hygienemaßnahmen 

liegt bei der Schulleiterin. 

 

2.) Unterrichtsorganisation 

 Präsenzunterricht an 5 Tagen für alle Schülerinnen und Schüler; 

 Unterricht in Klassenstärke; 

 Umsetzung der Stundentafel in der gültigen Fassung; 

 Gestaffelter Unterrichtsbeginn:  

8.15 Uhr: Jahrgang 3 und 4, 8.30 Uhr: Jahrgang 1 und 2 

 Keine Frühbetreuung und Ankommenszeit (!) 

 Pünktliches Kommen ca. 5 Minuten vor vereinbarter Zeit zum Aufstellplatz und direktes 

Gehen nach Unterrichtsschluss, am Ende des Ganztagsangebots; 

 Abholzeiten Ganztag: direkt nach Unterrichtsschluss oder Essen, um 15.15 Uhr, 16.00 

Uhr, 17.00 Uhr ein Abholen in den Zwischenzeiten ist nur in dringenden Ausnahmefällen 

möglich;  

 2 Abholbereiche: Jahrgang 1 und 2: Haupteingang, Jahrgang 3 und 4: Eingang an der 

Turnhalle; 

 Unterricht und Betreuung finden in der Klasse oder falls nicht anders möglich im 

Jahrgang statt; 

 Eine feste Sitzordnung wird genutzt und ist dokumentiert. 

 Im klassenübergreifenden Unterricht ist den Schülerinnen und Schülern einer Lerngruppe 

ein fester Sitzbereich zuzuweisen. 

 Ein Wechsel der Klassenräume ist zu vermeiden. 

 Partner- und Gruppenarbeit sind im Klassenverband möglich; Spielen und Basteln im 

Ganztag ebenfalls. Auf ausreichenden Abstand zur Lehrkraft bzw. zum pädagogischen 

Personal ist zu achten. 

 In der Klasse wird versucht, Abstand zu halten (Sitzordnung, Arbeitsformen), da keine 

Maskenpflicht im Unterricht besteht. 

 Feste Gruppen sind eingerichtet und werden dokumentiert, um Infektionsketten 

nachvollziehen zu können; 

 Lehrkräfte und pädagogisches Personal werden konstant eingesetzt; ein Wechsel der 

Lerngruppen ist möglich;  

 Aufstellregelung am Schulhof: 6 Aufstellplätze; 

 Nutzung unterschiedlicher Wege auf dem Schulhof und im Gebäude;  

 Markierung der Wege im Schulgebäude; 
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 Toilettennutzung (1 Kind im Toilettenbereich, 1 Kind davor // rotes und grünes Schild als 

Signal); 

 In der Pause ist darauf zu achten, dass sich keine Kindergruppen in den Toiletten 

aufhalten (verstärkte Aufsicht!) 

 Gestaffelte Pausenzeiten: Jeweils 2 Jahrgänge (6 Klassen) sind gleichzeitig auf dem 

Schulhof in 2 unterschiedlichen Bereichen: 

 Einteilung des Schulhofes in 2 Zonen; 

 Hinweisschilder und Bodenmarkierungen unterstützen die Kinder; 

 Ganztagsangebot bis 17.00 Uhr; Gruppenbildung bis 15.15 Uhr möglichst nach Klassen 

und Jahrgängen getrennt, nach 15.15 Uhr u.U. in Abhängigkeit zur Schülerzahl andere 

Gruppenstruktur 

 2 Essenszeiten: Das Essen wird klassenweise eingenommen (Klassenräume, Mensa) 

 

3.) Verhaltensregeln 

Verzicht auf Körperkontakt wie Umarmungen und Händeschütteln 

Husten- und Niesregeln 

 Husten und Niesen in die Ellenbeuge, oder in ein Einmaltaschentuch, welches sofort im 

Abfalleimer entsorgt wird; 

 Berührung des Gesichts sollte vermieden werden; 

Häufiges Händewaschen mit Seife 

 Gründliches Händewaschen mit Seife zu bestimmten Zeiten (Ankommen, vor dem Essen, 

nach dem Toilettengang, nach dem Naseputzen) 

 Ausstattung der Sanitärbereiche und der Klassenräume mit Seifenspendern und 

Einmalhandtüchern; 

Häufiges Lüften der Räume 

 Regelmäßige und häufige Lüftung der Räume;  

 Alle 20 Minuten ist eine Stoßlüftung durch vollständig geöffnete Fenster für die Dauer 

von 3 bis 5 Minuten vorzunehmen. 

 

Tragen des Mund- und Nasenschutzes  

 Der Mund- und Nasenschutz wird auf dem gesamten Schulgelände mit Ausnahme des 

Unterrichts getragen (Schulhof, Schulgebäude). Dieses gilt für alle Schülerinnen und 

Schüler, Lehrkräfte, pädagogische und sonstige Mitarbeiter sowie externe Besucher. 

 Im Unterricht können Schülerinnen und Schüler sowie Lehrkräfte und Mitarbeiter des 

Ganztags einen Mund- und Nasenschutz tragen.  

 Eltern sorgen für Eigenbedarf und Reinigung; 

Einhaltung des Mindestabstands 

 Wo immer möglich, sollte der Mindestabstand von 1,50 m eingehalten werden. Im 

Klassenverband kann davon abgewichen werden. 
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4.) Befreiung vom Unterricht in Präsenzform 

 Grundsätzlich besteht Schulpflicht;  

 eine Befreiung für Schülerinnen und Schüler, mit erhöhtem Risiko eines schweren 

Krankheitsverlaufes, ist nur unter Vorlage eines ärztlichen Attests möglich;  

 Die ärztliche Bescheinigung gilt längstens für einen Zeitraum von 3 Monaten. 

 

5.) Umgang mit Erkrankten (Siehe auch Ablaufplan des Ministeriums) 

 Grundsätzlich gilt:  

Alle Personen, die sich krank fühlen, bleiben zu Hause. 

Wenn ein Kind mindestens eines der folgenden Symptome hat, muss es zu Hause 

bleiben und einen Arzt aufsuchen: Fieber ab 38,0 Grad, trockener Husten, Störung 

des Geschmacks- oder Geruchssinns. Der Arzt klärt ab, was zu tun ist. Das Kind muss 

mindestens 1 Tag fieberfrei und in gutem Allgemeinzustand sein, damit es die Schule 

wieder besuchen darf. 

Krankmeldungen erfolgen telefonisch in der Schule bis um 7.30 Uhr. 

Alle Personen, die sich im Laufe eines Tages unwohl fühlen, werden nach vorheriger 

Benachrichtigung der Eltern nach Hause geschickt. 

Bei auftretenden Symptomen während der Unterrichtszeit sind die Schülerinnen und 

Schüler zu isolieren (Besprechungszimmer Schulleitung). 

 Der Verdacht einer Erkrankung muss umgehend der Schulleiterin gemeldet werden. 

Diese informiert das Gesundheitsamt und das Staatliche Schulamt; 

 Listen mit Lerngruppenzusammenstellungen müssen jederzeit bereitliegen; 

 Schülerinnen und Schüler (unter 12 Jahren), dürfen am Präsenzunterricht nicht 

teilnehmen, solange Angehörige des gleichen Hausstands aufgrund einer möglichen 

Infektion der Quarantäne unterliegen oder diese Symptome für eine Infektion mit dem 

Corona-Virus aufweisen. 

 Die Schülerinnen und Schüler, die nicht am Präsenzunterricht teilnehmen können, 

erhalten Distanzunterricht. Ein Anspruch auf eine bestimmte Form besteht nicht (Siehe 

auch 5-Stufenplan der VSS). 

 

6.) Eltern in der Schule 

 Eltern warten grundsätzlich vor dem Schulgelände (Bringen zur Schule, Abholen nach 

Unterrichtsschluss oder vom Ganztag); 

 Gesprächstermine werden über das Sekretariat telefonisch vereinbart; 

 Krankmeldungen erfolgen morgens telefonisch bis um 7.30 Uhr im Sekretariat; 

 Nachrichten an die Lehrkraft erfolgen über das Mitteilungsheft oder per Mail (je nach 

Vereinbarung); 

 

7.) Konferenzen und Versammlungen 

 Reduzierung auf das notwendige Maß und unter Beachtung des Mindestabstands; 

Durchführung von Video- oder Telefonkonferenzen 

 1. Elternabend im Schuljahr 2020/21 findet in Präsenzform statt: 1 Elternteil pro Kind; 

Räumlichkeiten: Mensa oder Foyer; 

 Einhaltung des Mindestabstands;  
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 Auch hier: Durchführung von Video- oder Telefonkonferenzen; 

 

8.) Sportunterricht 

 Unterricht einschließlich Schwimmunterricht erfolgt in Präsenzform; 

 Klassenverband; 

 Keine Mischung der Gruppen;  

 Alle Inhaltsfelder des Sportcurriculums sind möglich (Ausnahme: Mit und gegen den 

Partner kämpfen / Ringen und Raufen); 

 Unterricht im Freien ist zu favorisieren; 

 Kurzer Aufenthalt in den Umkleidekabinen; 

 Tragen des Mund- und Nasenschutzes in den Umkleidekabinen; 

 Warteschlagen sind zu vermeiden; 

 Gute Durchlüftung der Umkleideräume nach der Nutzung; 

 

9.) Musikunterricht  

 Wird wieder erteilt; 

 Bis zum 31.01.2021 wird auf das Singen und die Nutzung von Blasinstrumenten in 

Gruppen- oder Klassenverbänden in geschlossenen Räumlichkeiten verzichtet; 

 Im Freien ist das unter Einhaltung der Abstandsregeln möglich; 

 Kooperationsprojekte mit außerschulischen Partnern sind möglich unter Einhaltung der 

Hygienebestimmungen; 

 

10.) Schulische Veranstaltungen und Klassenfahrten 

 Elternabende und Informationsveranstaltungen sind möglich. Hierbei ist ein Mund- und 

Nasenschutz zu tragen. 

 Die Teilnehmerzahl ist auf eine Person pro Familie beschränkt. 

 Die Beachtung der Gesamtteilnehmerzahl richtig sich nach der jeweils gültigen Corona-

Kontakt- und Betriebsbeschränkungsverordnung. 

 Mehrtägige Klassenfahrten sind bis Ende Januar 2021 ausgesetzt. 

 

11.) Nutzung des Computerraumes und der Tablets 

 Eine Reinigung ist grundsätzlich nach jeder Nutzung mit handelsüblichen 

Reinigungsmittel oder Reinigungstüchern erforderlich. Ist dieses nicht möglich, müssen 

vor oder nach der Benutzung die Hände gründlich mit Seife gewaschen werden und die 

Benutzer sollen darauf hingewiesen werden, dass die Augen, die Nase und der Mund 

nicht berührt werden sollen. 

 

12.) Klassenräume / Ganztagsräume 

 Flüssigseife und Papierhandtücher; 

 Reinigung der Böden, Türklinken, Tische und Stühle, Fensterbänke, … täglich in den 

Klassenräumen und des Ganztags; 

 Regelmäßige Durchlüftung der Klassenräume; 

 Unterricht im Freien ist zu bevorzugen. 
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13.) Sanitärräume  

 alle Sanitärbereiche öffnen; 

 Toilettennutzung siehe oben; 

 Keine Ansammlung von Schülergruppen während der Pausen 

 Reinigung 2x täglich (10.00 Uhr und 12.15 Uhr); 

 Auf den Toiletten: Flüssigseife und Papierhandtücher;  

 

14.) Seife und Reinigungsmittel 

 Die Seifen, die in den Toiletten genutzt werden, sind genauso wie die Reinigungsmittel 

der Schule für kaltes Wasser ausgelegt;  

 Mitgebrachtes Desinfektionsmittel kann genutzt werden und ersetzt das Händewaschen 

mit Seife im Klassenraum. 

 

15.) Reinigung 

 Beachtung DIN-Vorgaben; 

 Erhöhung der Reinigungsintervalle; 

 Gründliche Reinigung der Oberflächen, Böden, Türklingen, Gelände, Sanitäranlagen und -

bereiche; 

 

 

 

 

 


